Frauengespréchsgruppe

Beginn/Termin

Voraussichtlich
Mittwoch,
12.10.2011 von
17.30 bis 19 Uhr

8 Termine

Teilnehmerinnen:
max. 8

Kosten:.
80 Euro

Anmeldung ab
sofort

Kontakt-
Telefonnummer

Rosemarie Piontek
0951/21789

Frauen jeden Alters

Viele Frauen haben in ihrer aktuellen
Situation dhnlichen Probleme und in
der Biographie vergleichbare
Erfahrungen gemacht. ODardber zu
reden, auszutauschen und von einander
Losungswege zu erfahren ist fir die
innere Ausgeglichenheit und
Weiterentwicklung hilfreich.

Methoden

In den ersten Sitzungen erfolgt eine
Anleitung fir die Gestaltung der
Gesprdche in der Gruppe. Die
Teilnehmerinnen werden damit auf die
Selbsthilfestruktur vorbereitet.

Gruppenleitung

Dipl. Psych. Rosemarie Piontek

(Jahrgang 1955, Psychol. Psychotherapeutin, Supervisorin)



